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Sumpersti lékafi vyménuji kolenni klouby novou metodou, pomahaji jim
specialni kulicky

Sumpersti lékafi zavadi vtéchto dnech novou ojedinélou metodu vymény kolennich kloubd.
Béhem narocnych operaci zacali vyuZivat jednu z nejmodernéjsich technologii, ktera nejenze zkrati
dobu operace, ale umoZiiuje ortopedim implantovat kloubni ndhradu do téla pacienta doslova na
miru. Jako prvni vzemi chtéji novou technologii zacit Sumpersti odbornici vyuzivat také pf¥i

implantacich poloviénich nahrad kolennich kloubt a pfi operaénich tpravach postaveni kloubd.

PFi vyméndch kolennich kloubl pomahaji Sumperskym lékafiim nové malé kuli¢ky, které lékari umisti
na specialni kfiZ, ktery se upevni do kosti pacienta. ,Béhem zdkroku pouZijeme celkem tfi ki'iZe, které
komunikuji na ddlku dvou metrd s infracervenym svétlem, které je umisténo na navigacnim pristroji
OrthoPilot. Ten sbird informace o poloze koncetiny a dokdZe nds navést kidedlnimu umisténi
implantdtu,” vysvétluje primar ortopedického oddéleni Nemocnice Sumperk MUDr. Zdenék Stépan.
Novinka |ékafim zaroven umoznuje dosdhnout té nejlepsi mechanické osy koncetiny, kterd je u
kazdého pacienta individudlni.

Novy zplsob vymény kolennich kloub( oceni zejména pacienti Nemocnice Sumperk. ,,Diky idedinimu
usazeni implantdtu se sniZuje jeho mechanické opotfebovadni. Tim, Ze se ndm dari umistovat umély
kloub jeste s vétsi presnosti, pfedpokladame, Ze bude nejen Iépe fungovat, ale pacientiim bude slouzit
déle nez doposud,” dopliiuje primar Stépan.

Pristroj OrthoPilot vyuZivali doposud |ékafi pti totalnich nahradach kolenniho kloubu. Diky nové
technologii s luminiscenénimi kulickami by mél uz od poloviny zafi naviga¢ni pomocnik zacit pomahat
také pri provadéni osteotomii (operacni Uprava postaveni kloubu) a pfi implantacich polovi¢nich
nahrad kolennich kloubt. ,Jde o novinku, kterou v Sumperku nabidneme jako prvni v republice,”
netaji své plany primar Stépan. P¥i implantaci poloviénich ndhrad pfitom lékafi vymériuji jen
poskozenou cast kloubu a zachovaji tak vlastni vazivovy aparat. Pohyb je pak blizky zdravému kolenu.
Kromé nizsich krevnich ztrat je rozdil i v délce rekonvalescence, pacient je schopny plné zatéze uz po
Sesti tydnech.

Pocet lidi, kterym jejich klouby vypovi sluzbu dfive, nez by si prali, narlsta. Na viné je nejen jejich
nadmérné pretézovani, ale predevsim nadvaha. Sumpersti |ékafi pfitom provedou kazdy rok asi dvé
sté operaci totalnich nahrad kolenniho kloubu.



Ortopedické oddéleni Nemocnice Sumperk patfi mezi $pi¢kovd moderni pracovisté s velmi zkusenym
tymem lékarl. Oddéleni poskytuje komplexni konzervativni i operacni péci pacientim v rdmci celého
Olomouckého kraje i mimo néj. Celkem provedou Sumpersti ortopedi na svém pracovisti asi 2 700
operaci.

Foto 1: Béhem zadkroku poufZiji lékafi celkem tti kfize, které komunikuji na dalku dvou metr( s
infracervenym svétlem, které je umisténo na navigacnim pfistroji OrthoPilot. Autor: Hana Szotkowska

Foto 2: Navigacéni pfistroj sbird informace o poloze koncetiny a dokaze lékare navést k idedlnimu
umisténi implantdtu. Autor: Hana Szotkowska
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