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Novy pristroj Nemocnice Sumperk odhali zeleny zakal
i u nejmensich déti

Lékariim Nemocnice Sumperk pomaha s odhalenim zeleného zakalu novy pfistroj. Bezkontaktni
tonometr Ora3G poridila nemocnice pro své pacienty jako prvni zdravotnické zafizeni v zemi a
prisel ji na vice neZ ptil milionu korun. Novy tonometr je rychlejsi, mnohem pfesnéjsi a umoznuje
vysetfit zrak i u téch nejmensich pacientd.

,,Nové porizeny tonometr znamend pro nase oddéleni vyrazny pokrok. Zeleny zdkal ted miZeme I€Cit
a diagnostikovat mnohem presnéji nez doposud, coZ je u takové nemoci velmi zdsadni,” vysvétluje
lékarka oéniho oddéleni Nemocnice Sumperk MUDr. Renata Michalkova s tim, 7e technologie
nového pfistroje je unikatni ve svém méfreni nitroocniho tlaku v zavislosti na biomechanickych
vlastnostech rohovky, coZ méreni velice zpfesnuje.

Glaukom patfi mezi oni onemocnéni, ktera vedou k postupnému poskozeni zrakového nervu. Pfesna
pricina glaukomu neni znama, riziko roste u pacientll se zvySenym nitroo¢nim tlakem. ,Pravidelné
vySetreni oci je proto naprosto zdsadni k zachyceni zeleného zdkalu a k pfedchdzeni nevratnych zmén.
Glaukom nelze vylécit, avSak postup onemocnéni mizZe byt zpomalen vhodné zvolenou lécbou,”
upozornuje lékarka Renata Michalkova.

Zradnost nemoci tkvi podle o¢ni doktorky zejména v tom, Ze lidé zmény ve vidéni nemusi zprvu vibec
registrovat. Casto vysoky nitroo¢ni tlak Iékafi zachyti zcela ndhodné naptiklad pfi predpisu korekce
dioptrii. ,Proto je tak dileZité jednou za rok vysetreni zraku podstoupit, zejména pak u lidi starsich 50
let,” dodava.

Mezi hlavni pfiznaky onemocnéni patfi bolesti hlavy, bolesti o¢i nebo oka, zpravidla na té strané, kde
boli hlava. Mezi pfiznaky vsak patfi i pocit na zvraceni, vidéni duhovych kruh( kolem svétel v noci Ci
rozmazané vidéni. Lécba zeleného zakalu je nejucinnéjsi v pocatecnich stadiich, kdy je hlavnim cilem
|ékard oddalit nebo zpomalit postup ztraty zraku. ProtoZe jde o chronické onemocnéni, je i 1é¢ba u
vétsiny pacientll trvald. Nejbéinéji spocivd v pravidelném kapani océnich kapek. V nékterych
pfipadech se stabilizace nitroocniho tlaku dosahuje laserem ¢i operaci.

Pocet lidi s glaukomem v poslednich letech neustale roste. Pfed patnacti lety se s nim v Ceské
republice |écilo 195 tisic lidi, dnes je to uZ pres 300 tisic pacientld. K narlGstu odhalenych pfipadd
pfispivaji i nové pfristroje (jako je pravé napfiklad i bezkontaktni tonometr Ora3G), které jsou schopny
presnéjsiho méfeni nitroocniho tlaku a tim i véasného zachytu a zpresnéni diagndzy zeleného zéakalu.




FOTO: Novym pfistrojem se Nemocnice Sumperk miiZe v Ceské republice pochlubit jako jedind, prisel ji
na vice ne# pil milionu korun. Autor: Tereza Bulkova, Nemocnice Sumperk.
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