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Sumperska porodnice zrudila poplatek za epiduralni
analgezii

Dva tisice korun. Piesné tolik vSumperské porodnici nové usetfi budouci maminky, které se
rozhodnou vyuzit béhem porodu moznost utlumu porodnich bolesti s pomoci epidurdini analgezie.
Nemocnice se rozhodla tento poplatek upiné zrusit a to s tcinnosti od 1. listopadu.

Poplatek dva tisice korun za podani epidurdlni analgezie doposud platily maminky, které rodily
prirozenou cestou a epidurdini analgezii si takzvané vyzadaly na prani. Od zacatku listopadu za tento
vydobytek moderni mediciny vSak Zeny v Sumperské porodnici jiz neplati. ,Osobné se domnivam, Ze
veskeré zdkladni typy analgezie u porodu by mély byt zdarma. Epidurdini analgezii vtomto sméru
povazuji za kvalitni standard, za ktery by maminky platit nemély, pokud je pro né samoziejmé tento
druh analgezie vhodny,“ vysvétluje novy primar gynekologicko-porodnického oddéleni Nemocnice
Sumperk Harald Cadilek, pro¢ se nemocnice rozhodla poplatek zrusit.

Porod bez bolesti je pfanim snad kazdé Zeny. Zatimco naSim babickam a matkdm se o tiSicich
prostfedcich na bolest ani nesnilo, dnesni rodi¢ky si mohou po takovém vydobytku moderni mediciny
uz zcela béiné sahnout. ,Strach z bolesti je zcela pfirozend véc. Eliminovat bolest si dnes preje
prakticky kaZdad rodicka. MoZnosti jsou dnes uZ velmi siroké. Od aromaterapie, pres rtizné alternativni
ulevové polohy, aZ po zmirfiovanou epidurdlini analgezii. Nechdvdme u nds zcela na rodic¢kdch, jakou
formu dlevy od bolesti si zvoli,” dopliiuje primar.

Epiduraini analgezie (lokdIni znecitlivéni) dokaze eliminovat bolest a dovoluje rodi¢ce odpocivat. Pfi
tézkém porodu napomuize k pozitivnimu zazitku a u porodd, které postupuji pomalu, ¢asto napomuze
k postupu progresi porodu. Pro vyuZiti metody se mohou Zeny casto rozhodnout i v samotny den
porodu a nékdy i v jeho priibéhu. Podle primafe se tak také ¢asto déje. Zeny napfiklad pfichazi do
porodnice stim, Ze vyuZit moZnosti epidurdlni analgezie nechtéji, s postupujicim porodem a
prichdzejicimi silnéjSimi bolestmi vSak nékdy ndzor zméni. Postup je v tomto pfipadé nasledujici: ,,Po
poradé s porodnikem a zvdZeni vhodnosti této formy analgezie je pfivoldn anesteziolog, ktery po
krdtkém vysetfeni vysvétli rodi¢ce postup i viechna pro a proti," dopliiuje Harald Cadilek, ktery
zaroven poukazuje na to, Ze u kazdé rodicky je vidy peclivé odebrdna anamnéza a provedeno
potiebné vysetreni tak, aby nedoslo béhem porodu ke komplikacim. Podle primare podani epiduralni
analgezie nijak neovliviiuje miminko, neomezuje volny pohyb rodicky v pribéhu porodu ani volbu jeji
porodni polohy.

Do porodnice v Nemocnici Sumperk pfijizdi nejéastéji budouci maminky z umperského, zabreiského
a Castecné také z usteckoorlického regionu. Oddéleni disponuje 22 IGzky a ¢tyfmi nadstandardnimi
pokoji. Porodnice umozZiuje nepretrzity kontakt matky s ditétem, podporuje poporodni bonding a
mimo jiné nabizi moZnost sestaveni porodniho planu. U&ast tatinka, nebo jiné blizké osoby, je pro
porodnici samoziejmosti. Stejné tak jako moderni zazemi, véetné bezplatného pripojeni k internetu.



Oddéleni nabizi také cvi¢eni a plavani pro budouci maminky a také speciadlni prednasky pro
nastavajici rodi¢e. Nemocnice je zaroven nositelem prestizniho titulu Baby Friendly Hospital.

Prehled cen za poskytnuti epiduralni analgezie na prani rodicky (tzn., Ze neni indikovana
lékafem) v nemocnicich Olomouckého kraje:
Nemocnice Sumperk 0 K¢
Fakultni nemocnice Olomouc 0 K¢
Nemocnice Pferov 2 000 K¢
Nemocnice Sternberk 2 000 K¢
Nemocnice Prostéjov 2 000 K¢

Zdroj: webové stranky jednotlivych nemocnic
pozn.: u Jesenické nemocnice informace na strankach neni uvedena.



