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Sumperska porodnice budouci maminky stale tahne, rodi se zde vic
déti nez v lonském roce

Nové zrekonstruovany porodni sal s extra velkou porodni vanou, novy primaf nebo vstficny pfistup
personalu. Davodt, pro¢ se Zeny, tieba i ze vzdalenéjSich regionli, rozhoduji pro Sumperskou
porodnici je vSak mnohem vic. MoZna také proto se v letoSnim roce narodilo ve zdejsi porodnici vic
déti, nez v uplynulém prvnim pllroce. Celkem pomohli Sumpersti zdravotnici za prvnich Sest

mésicl letoSniho roku na svét uz 475 détem.

,V porovndni s rokem 2016 se u nds narodilo o 17 déti vice. Samozifejmé nds prizern maminek velmi
tési. V nasem usili nepolevime a rozhodné budeme ddl pracovat na tom, aby u nds byly rodicky
maximdlné spokojené,” Fika vedouci porodni asistentka Sumperské nemocnice Mgr. Anna
Holinkova.

Co se tyce jmen, voli rodice pro své ratolesti stale tradi¢ni ¢eskd jména. V Sumperské porodnici se
letos rodi nejvic Elisek, Jonasd, Filipd ¢i Tomasd. Uz tradicné se vSak mezi jmény objevila i ta
nebovykla. , A tak jsme na svét pomobhli tfreba malému Brianovi, Laurentiu Nicolasovi. U holCicek se
pak objevuji jména jako Meggi, Ebba, Inna, Tea, nebo Issabella,” dodava vedouci porodni asistentka.

PfestoZe je Sumperskd porodnice mezi maminkami oblibend a narodi se zde kaZdoro¢né zhruba
tisicovka déti, je podle Anny Holinkové kazdy porod jiny. Vzpomina napfiklad na porod chlapecka,
ktery letos priSel na svét pfirozenou cestou a vazil pfitom neuvéritelnych 4 765 gramd.

Do Sumperské porodnice prijizdi nejcastéji budouci maminky z Sumperského, zabrezského (i
vzdalengjsiho usteckoorlického regionu. A s piichodem nového primare Haralda Cadilka se objevuiji
stéle Castéji i maminky, které pochazi napfriklad ze Svitavska a rozhodly se porodit pravé v Sumperské
nemaocnici.

Zdejsi porodnice umoZnuje nepretrzity kontakt matky s ditétem, podporuje poporodni bonding a
mimo jiné nabizi moZnost sestaveni porodniho planu. Bezplatna ucast tatinka, nebo jiné blizké osoby,
véetné duly, je pro porodnici samoziejmosti, stejné jako moderni formy analgezie. Nemocnice také
nedavno zrusila poplatek za podani epiduralni analgezie.

Porodnické oddéleni ma celkem tfi porodni saly. Jeden znich letos nemocnice kompletné
zrekonstruovala a pofidila do ného i velkou relaxaéni vanu. V porodnici vS§ak maminky najdou fadu
dalsich ulevovych pomucek, jakymi jsou ribstole, rehabilitacni mi¢ nebo porodni vak. Nechybi ani CD s
prehravacem nebo aromalampa. Oddéleni nabizi také cvi¢eni a plavani pro budouci maminky a také
specialni pfednasky pro nastdavajici rodice.



Nemocnice je zaroven nositelem prestizniho titulu Baby Friendly Hospital. Porodnice disponuje
celkem 22 lGzky a C¢tyfmi nadstandardnimi pokoji. Kromé moderniho zazemi nabizi napfiklad i

bezplatné pfipojeni k internetu.
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