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Tiskova zprava Nemocnice Sumperk

Nemocnice Sumperk se pfipoji k Svétovému tydnu glaukomu a nabidne
dllezité ocni vysetieni

Nejdfive si malych vypadki v zorném poli nemusite ani viimnout. Casem jsou ale $kody, které
dokaZe napachat zeleny zikal, neptehlédnutelné. Clovék prichazi o periferni vidéni a misto
predmétl a postav vidi jen stiny. Zrakovy nerv degeneruje a odumira. Pfesné tak se totiz zeleny
zakal, neboli glaukom, projevuje. Na nebezpeci tohoto plizZivého a ziakefného onemocnéni,
prezdivaného ,tichy zlodéj zraku“, upozorriuje kazdorocné také Svétovy tyden glaukomu, ke
kterému se letos pfipoji Nemocnice Sumperk. Vefejnosti nabidne dleZité preventivni vysetieni,
které dokaze zeleny zakal odhalit. Lékafi vySetfi vSechny zdjemce bez Zadanky a nutnosti
predchoziho objednani ve stfedu 12. bfezna od 14 do 17 hodin.

\al

,Meéreni nitroocniho tlaku je pro v¢asnou diagndzu zeleného zdkalu a zdchranu ztrdty zraku stézZejni.
Zvyseny tlak nitroocni tekutiny zplisobuje postupné odumirdni vidken zrakového nervu, ktery prendsi
zrakové informace ze sitnice do mozku. Nebezpelné je, Ze tento proces neboli a zpocdtku ani
nezhorsuje zrak. Laik proto nemdad sanci rozeznat problém vcas. KdyZ zacne pozorovat zhorsSené vidéni,
byvd uZ asto pozdé, nebot v této fdzi je zrakovy nerv jiZ poskozen,” vysvétluje primarka ocniho
oddéleni Nemocnice Sumperk Renata Michdlkova s tim, 7e pogkozend vldkna ui nelze znovu
obnovit, proto je dileZité odhalit onemocnéni vcas, aby bylo mozZné alespor zpomalit jeho vyvoj.


http://www.glaucomaweek.cz/

Primarka zaroven doporucuje, aby kazdy clovék starSi Ctyficeti let absolvoval jednou za rok
preventivni vySetfeni. A jesté vétsi pozornost preventivnim prohlidkdm by méli vénovat lidé, u nichz
se glaukom vyskytuje naptiklad v rodiné. ,Samotné vysetieni je bezbolestné a zabere jen nékolik
minut. Pravé rychlost je jeho hlavni vyhodou a vysledky mohou lékare prakticky okamzité upozornit na
to, Ze je s okem néco v neporddku a je potreba se na problém vice zamérit,” dodava primarka Renata
Michalkova.

Mé&reni nitrooéniho tlaku pfi ptileZitosti Svétového tydne glaukomu nabidne Nemocnice Sumperk
ve stfedu 12. bfezna od 14 do 17 hodin v oéni ambulanci Nemocnice Sumperk (pavilon D, naproti
zelenému radiodiagnostickému pavilonu). Zajemclim bude zméfen nitroocni tlak zdarma, bez
7ddanky a bez nutnosti predchoziho objednéani. ,Rada lidi dnes zraku jesté stdle nevénuje
dostatecnou pozornost. Doufdme, Ze se alespon néktefi z nich rozhodnou nasi akce vyuZit a pfijdou si
nechat nitrooc¢ni tlak zkontrolovat,” uzavira primarka ocniho oddéleni.



