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Nemocnice Sumperk jako prvni v Cesku vyzdobila své prostory unikatnimi
atmosférickymi prvky

Kultivuji nemocniéni prostredi, aktivizuji lidskou mysl, redukuji napéti a stres nejen u pacientt, ale i
u zdravotnikl. Re¢ je o atmosférickych prvcich, které nové zdobi porodnici a urgentni pfijem
v Nemocnici Sumperk. Velkoformatové reliéfy vyrobené éeskym vytvarnikem Josefem Zlamalem
jsou unikatni a Sumperska nemocnice je zatim jedina v Cesku, ktera se specifickymi uméleckymi
vytvory mizZe pochlubit.

Pismena tvofi slova, slova tvofi véty, véty tvofi souvéti. Na stejném principu vznikaly podle Josefa
Zlamala i jednotlivé ndvrhy, které se postupné proménily v unikdtni umélecka dila, kterd nové zdobi
zdi urgentniho pfijmu a porodnice Sumperské nemocnice. A zatimco pfi pfipravé uméleckych vytvor(
pro porodnici pracoval Sternbersky roddk se zvifecim motivem materského obejmuti, pocitem
bezpedi, harmonie a jistoty, pro urgentni pfijem se stala nosnou myslenkou pfiroda, at jiz v podobé
stromq, bylin, ptactva nebo vody. ,,Hledali jsme cestu, jak vytvorit motiv, kde neni na prvni pohled vse
hned patrné, a zlstava tak prostor pro vlastni interpretaci,” popisuje ¢esky vytvarnik Josef Zlamal
s tim, Ze finalni vybér motivl byl vysledkem spolecné diskuse se zaméstnanci nemocnice. Pro kazdé



oddéleni vypracoval zdkladni obrazovou abecedu, ze které mohli lidé vybirat to, co je jim pocitové
nejblizsi.

Kromé nalezeni vhodnych motivl byla pro vytvarnika i samotnou nemocnici velkou vyzvou najit
takové materialy, které budou k lidem pfrivétivé a zaroven spini potrebné naroky na funkcnost,
trvanlivost a hygienu. A tak zatimco na nékterych mistech mohou lidé obdivovat reliéfy ze dreva,
jinde musel vytvarnik volit sklo nebo oba druhy materidldl zkombinoval. Jednotlivé prvky jsou
v nemocnici rozmistény tak, aby z pohledu celého interiéru vytvorily pfijemnou atmosféru a zaroven
jsou propojeny s naviga¢nim systémem.

»Nase nemocnice dlouhodobé usiluje o to, aby nebyla jen mistem Iécby, ale také prostorem, kde se
lidé citi prijemné. Proto investujeme nemalé financni prostredky do celkového zvelebovdni vnéjsiho i
vnitfniho prostredi naseho aredlu. Také pordddme akce pro verejnost, které nutné nesouvisi
s poskytovdnim zdravotni péce, at uz jsou to riizné vystavy, koncerty nebo tieba Vitdni adventu. Jsem
presvédcen, Ze i uméni mad schopnost IéCit dusi. Osobné vérim, Ze pokud se pacient neciti jako v
typické sterilni instituci, ale v prostredi, které probouzi pozitivni emoce, muiZe to pozitivné prispét k
jeho celkovému zotaveni," vysvétluje predseda predstavenstva Nemocnice Sumperk Martin Polach
s tim, Ze unikatni vyzdoba na obou oddélenich neni nahodilym projektem a v priibéhu ¢asu bude mit
své pokracovani i na dalSich mistech nemocni¢niho aredlu. Jednim z nejblizSich bude napfiklad
oddéleni onkologie.

Autorem Konceptu lé¢ivého prostfedi s myslenkou atmosférickych prvk( je Martin Samaj, ktery se
dlouhodobé vénuje filozofii planovani, designu zdravotnickych zafizeni a fizeni zdravotni pécée v Ceské
republice a na Slovensku. ,Martin mi jednoho dne predstavil svou vizi mozné kultivace prostredf
zdravotnickych zarizeni, a tak zapocal nds spolecny dialog. Od hleddni cesty aZ po samotnou realizaci.
Velké diky ale patfi také vedeni sumperské nemocnice, které celou myslenku zastitilo a umoZnilo
realizovat,” dodava Josef Zlamal s tim, Ze nemocnice v Sumperku je prvnim zdravotnickym zafizenim
v Cesku, pro které unikatni atmosférické prvky vyrobil.
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Podle Martina Samaje je potfeba si uvédomit, e proces poskytovani zdravotni péce obsahuje vice
nez kratkou navstévu nebo samotnou hospitalizaci ve zdravotnickém zafizeni: ,,Mnohdy strdvime vice
casu na cesté k lékari, priichodem nemocnic¢nim aredlem a budovou a ¢ekdnim na termin setkdni nez
samotnym osSetfenim. Ktomu pripolitejme cas strdveny chuzi do lékdrny, pripadné dalsi
administrativou spojenou s ndvstévou zdravotnického zarizeni. Ndvstéva lékare nebo samotnd
hospitalizace zahrnuje spoustu aktivit a zdleZi jen na samotné organizaci, zda vSechny aktivity
doprovodi citelInymi a sprdvnymi informacemi, které budou zdrovern doplnéné o nadcasovy interiérovy
design,” uzavird autor ojedinélého konceptu.

Foto: U porodnice pracoval Sternbersky roddk Josef Zlamal se zvifecim motivem. Archiv Nemocnice
Sumperk

Foto 2: Jednotlivé prvky jsou v nemocnici rozmistény tak, aby z pohledu celého interiéru vytvofily
pfijemnou atmosféru. Archiv Nemocnice Sumperk



