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Tiskova zprava Nemocnice Sumperk

V Nemocnici Sumperk se v loiiském roce narodilo 880 déti

V lofiském roce se v Nemocnici Sumperk narodilo celkem 880 déti, ztoho 443
chlapeckii a 437 holcicek. Lonsky rok byl bohaty i na dvojcatka, kterym na svét
v lonském roce pomahali zdravotnici Sumperské nemocnice hned Sestkrat!

Na své prvni novoro¢ni miminko si nemocnice musela pocCkat az do 2. ledna. Krasné datum
narozeni 2. 1. 2021 si vybral Sebastian Dolezel, ktery se v Sumperské porodnici narodil
v 11:13 s téméf ukazkovou vahou 2750 grami mamince Petfe Dolezelové.

A rodiCe v Sumperském regionu se i v lonském roce drzeli spiSe tradiCnich jmen. NejCastéji
se tak rodily napfiklad Terezky, Sofie a Adélky. U chlapcu pak vedla jednoznacné jména
Jakub, Filip nebo Daniel.

Co se tyCe loriského roku, koronavirus ovlivnil i chod Sumperské porodnice. ,Uplynuly rok
toCil kolem covidovych opatfeni a dodrZzovani nékdy mnohdy sloZitych pravidel a opatfeni,*
vysvétluje vedouci porodni asistentka Mgr. Anna Holinkova stim, ze pfes slozitou
situaci panovala v porodnici mezi porodnimi asistentkami a lékafi mimorfadna atmosféra,
ktera byla zaloZena na ochoté, obétavosti, pochopeni a sounaleZitosti. ,Velmi jsme ocenily
obétavost vsech dobrovolnikd, ktefi nam, hlavné v prvni viné, s neutuchajici obétavosti a pili
dodavali viastnoruéné nasité rousky, posilali vSelijaké dobroty a ovoce. Bylo to dojemné pro
nas vSechny a citili jsme, Ze v tom nejsme sami. Chtéla bych v§em jesté jednou touto cestou
velmi podékovat,” dodava vedouci porodni asistentka.

Také v Sumperku porodilo v uplynulém roce nékolik maminek, které byly pozitivni na
pfitomnost koronaviru. ,ProtoZe jsme na tuto situaci byli pfipraveni specialné vyhrazenymi
prostorami a opatrenimi, vdechny porody probéhly bez komplikaci a chod porodnich sald
kvali tomu nebyl nijak zasaZen,“ dodava Anna Holinkova.

A zatimco k porodu tatinci mohou, na oddéleni Sestinedéli jsou kvuli epidemiologické situaci
navstévy dlouhodobé zakazané. ,Je to hlavné z duvodu ochrany pfed covidovou infekci
pfedevsim Sestinedélek a novorozencl. Musim ale maminky po porodu pochvalit. Situaci
zviladaji velmi stateéné, komunikuji s novopelenym tatinkem a rodinou prostrednictvim
mobilu a socialnich siti. Nékteré maminky si naopak dokonce chvali dostatek soukromi na
pokojich, prostor pro kojeni a péci o novorozené miminko,“ dodava vedouci porodni
asistentka.

Do porodnice v Nemocnici Sumperk pfijizdi nejc¢astéji budouci maminky z Sumperského,
zabfezského a CasteCné také z usteckoorlického regionu. Gynekologicko-porodnické
oddéleni disponuje celkem 49 luzky a péti nadstandardnimi pokoji. Porodnice umozriuje
nepretrzity kontakt matky s ditétem, podporuje poporodni bonding a mimo jiné nabizi



moznost sestaveni porodniho planu. Porodnice nabizi moderni zazemi, v€etné klimatizace,
relaxacni vany nebo bezplatného pfipojeni k internetu. Nemocnice je zaroven nositelem
prestizniho titulu Baby Friendly Hospital.

FOTO: Na své prvni novoro¢ni miminko si nemocnice musela pockat az do druhého dne, kdy
na svét priSel krasny chlapeCek Sebastian Dolezel. FOTO: Darina Aberlova, Nemocnice
Sumperk.



