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V Sumperské nemocnici privitali na svét jako prvni ElisSku

Nemocnice Sumperk se dockala svého prvniho novoroéniho miminka. Krasné datum narozeni -
1. ledna 2020 bude mit uZ navidy zapsané vrodném listu mala Eliska. Zdrava holcicka
s vahou 3315 graml se narodila pfesné ve 20 hodin a 55 minut. Posledni ditko v roce 2019 se
narodilo hodinu pfed pulnoci a uzavielo tak celkovou statistiku poétu 884 déti, které se v lofiském
roce narodily v Sumperské porodnici.

V loriském roce se v Sumperské porodnici narodilo celkem 453 chlapeck( a 431 dévcatek. Rok 2019
byl v Sumperku bohaty i na porody dvoj¢atek, kterym na svét pomahali zdravotnici hned osmkrat!

Rodice Sumperského regionu voli pro své ratolesti stdle spiSe ceska tradi¢ni jména. ,Prvni misto na
Zebricku jmen pro chlapecky si drzi Matyds, pak je to Jan, Jakub, Tomds a Filip. Z porodnice si loni
rodice odndseli napriklad ale i Kevina, Bena nebo Armaniho. HolCicky rodice nejcastéji pojmenovdvali
jmény Ema, Tereza, Sofie, Adéla nebo Amdlie. Ale na svét jsme pomdhali napriklad i Jenovévé, Tare
nebo Zamire,” prozrazuje vedouci porodni asistentka Sumperské nemocnice Anna Holinkova.

Do porodnice v Nemocnici Sumperk pfijizdi nejéastéji budouci maminky z $umperského, zabFeiského
a Castecné také z usteckoorlického regionu. Kromé vstficného a ochotného personalu rodic¢ky ocenuji
také zdejsi porodni sdl, na kterém nechybi velkd relaxac¢ni vana nebo klimatizace. Porodnice také
kazdoro¢né porada pro budouci maminky specidlni kurzy cvi€eni a plavani nebo specialni prednasky
zamérené na rodicovstvi, kterych se Gcastni i budouci tatinkové.

Dohromady disponuje gynekologicko-porodnické oddéleni celkem devétactyriceti llzky a péti
nadstandardnimi pokoji. Porodnice umozZfiuje nepretrzity kontakt matky s ditétem, podporuje
poporodni bonding a mimo jiné nabizi moznost sestaveni porodniho planu. U&ast tatinka, nebo jiné
blizké osoby, je pro porodnici samoziejmosti. Stejné tak jako moderni zazemi, véetné bezplatného
pfipojeni k internetu. Nemocnice je zaroven nositelem prestizniho titulu Baby Friendly Hospital.




FOTO: Na své prvni miminko si musela nemocnice pockat vic nez 20 hodin. Eliska se narodila pét
minut pred devatou hodinou vederni a vaZila 3315 gram(. Autor: Archiv Nemocnice Sumperk

FOTO 2: Mald Eliska dostala i darkovy balicek z nemocnicni Iékdrny. Autor: Archiv Nemocnice
Sumperk




