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Vystava betléml i vyroba adventnich véncli - vinterné
Zabreh naplno zavladla vanocni atmosféra

Koledy, viiné jehli¢i i krasna vystava betlém(. Re¢ neni o vanoénich trzich, ale o Interné Zabreh,
kde naplno zavladla vanocni atmosféra. Pacienti se zde pilné pfipravuji na blizici se svatky. Kromé
adventnich vénct, které klienti vyrobili spolecné se studenty Odborného ucilisté a Praktické Skoly
v Mohelnici, je v Interné Zabreh k vidéni az do patku i unikatni vystava betlémd, ktera je oteviena
také verejnosti. A pfristi tyden se pacienti pusti diky zakoupeni nové trouby rovnéz do peceni
vanocniho cukrovi.

Zabrezskou internu zcela ovladnul predvanocni duch. Presvédcit se o tom muiZe i vefejnost, pro
kterou interna pfipravila i specidlni vystavu betlémU. Mnohé z nich jsou unikatni dila, nejstarsi betlém
pochazi zroku 1910 a 1914. Betlémy jsou vyrobeny ze vSech moZnych materidld. Vétsinu z nich
zapUjcili sbératelé a vyrobci z okolnich mést a vesnic. ,Radu ndvstévnikii vystava 96 betlémi do
zdravotnického zafizeni jiZ prildkala. Kdo to jesté nestihnul, md jedinecnou Sanci si betlémy pfijit
prohlédnout do nasi spoleCenské mistnosti dnes a zitra v ¢ase od 13.00 do 16.00 hodin,” zve na
navstévu vrchni sestra Interny Zabieh Petra Foltova.

Vanocni atmosféra na interné zavladla také diky studentiim mohelnického odborného ucilisté, ktefi
pacientdm pomohli s vyrobou adventnich véncl. Zakyné Stfedni zdravotnické $koly v Sumperku pak
prijely pacientim zazpivat vanocni koledy. ,Diky nové zakoupené troubé se pristi tyden miZeme
spolecné s pacienty pustit i do peceni vanocniho cukrovi,” doplfiuje vrchni sestra Foltova.

Vanocni svatky pak budou zavr$eny vdnocni bohosluzbou na druhy svatek vdnocni, kterou povede
zabrezsky kaplan a zucastni se ji nejen pacienti a personal zabfezské interny, ale i pfibuzni a znami.

Interna Zabreh spadd od leto$niho roku pod Nemocnici Sumperk. Diky novému majiteli se ze
zdravotnického zafizeni stalo postupné vyhleddvané misto pro pacienty, ktefi potrebuji péci na
oSetrovatelskych nebo socidlnich lGzkach. Dohromady se zde zaméstnanci staraji celkem o 85 klientd.
Za plnou kapacitu i dlouhy poradnik mize zejména ochotny a mily personal zabfezské interny a také
investice nového majitele. Penize Sly napfiklad do vybudovani nového nadstandardniho pokoje,
rekonstrukce stavajicich prostor, do nakupu novych vodnich lGZek nebo na dovybaveni pokojd novym
nabytkem.



,Pobyt klientii na socidlnich lizkdch je nasmlouvdn na dobu jednoho roku, béhem této doby ve
spoluprdci s rodinou zajistujeme navazujici péci. V idedlnim pripadé ndvrat do domdciho prostredi k
rodiné, pokud to neni mozZné, tak do jiného pobytového socidlniho zarizeni, napf. do domova pro
seniory,” vysvétluje vrchni sestra Foltova.

Primarem llzek poskytujici oSetfovatelskou péci je MUDr. Bohus Ochodnicky. Klienti socialniho useku
jsou v pé&i MUDr. Jaroslava Radika, praktického lékafe Nemocnice Sumperk. Ten pomaha Fesit
aktualni zdravotni problémy viech, ktefi to potfebuji. Dojizdi z Nemocnice Sumperk podle potteby a
je oblibeny diky jeho hluboce lidskému pfistupu. ,,Navdzdni spoluprdce s nim je obrovskou vyhodou
nejen pro nds, ale predevsim pro samotné klienty a jejich rodiny. Misto nékolika Iékart po riznych
koutech republiky je pouze on tou jedinou kontaktni osobou, se kterou vse resime. Klienty mize
kdykoli navstivit, s ndmi vse prokonzultovat, je prosté po ruce,” chvali si spoluprdci s novym
praktickym Iékafem Sumperské nemocnice vrchni sestra Petra Foltova.

Pfimou soucasti zatizeni jsou také kardiologicka a interni ambulance, které se nachazeji v ptizemi
budovy a obé jsou k dispozici pacientim zafizeni i tém, ktefi do ambulanci dochazi z okoli. ,0d zari
letosniho roku jsme zaclenili do portfolia sluZzeb pro nase klienty i rehabilitaci. Pravidelné ndvstévy
fyzioterapeuta jsou nyni nedilnou soucdsti poskytované péce,” uzavird vrchni sestra.
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FOTO: K vidéni je pres 90 betlémud vSemoznych materiald. Archiv Interny Zabreh

FOTO 2: Za plnou kapacitou interny stoji ochotny personal pod taktovkou vrchni sestry Petry Foltové.
Archiv Interny Zabireh



