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Nemocnice Sumperk otevie vlastni plazmaferetické centrum

Nemocnice Sumperk prebira od 1. Unora plazmaferetické centrum, které bude soucasti
Hematologicko — transfuzniho oddéleni Nemocnice Sumperk. Doposud provozovala centrum
v aredlu Sumperské nemocnice spolec¢nost AGEL, které vyprsi ndjemni smlouva. Pro darce se tim
vsak nic neméni. Dal mohou chodit darovat plazmu, jak byli zvykli. Novi zajemci se uz nyni mohou
k odbériim hlasit na zelené lince 800 500 005.

Nemocnice prevezme chod plazmaferetického centra na zacatku Unora. Samotny provoz pak zahaji
8. unora. Darci mohou chodit darovat plazmu tak, jak byli doposud zvykli. ,,Ale samoziejmé privitdme
i nové ddrce, kteri se k ndm mohou objedndvat k odbériim uZ ted’ na zelené lince 800 500 005, Fika
primarka hematologicko-transfuzniho oddéleni Marie Urbankova s tim, Ze odbér trva asi padesat
minut. Rocni limit pro jednoho darce je stanoven na dvacet pét litri a interval mezi darovanim musi
byt alesponi 14 dni.

,Krevni plazma md dnes stdle nezastupitelnou roli pfi zdchrané lidskych Zivot( pfi masivnich
krvdcenich, tézkych popdlenindch, poruchdch srdZeni krve. Poddvd se lidem s poskozenou imunitou a
pfi mnoha dalSich zdvaZnych onemocnénich a zranénich. Plazma se zpracovdvd bud’ pro takzvané
klinické ucely, kdy je pacientiim aplikovdna béhem transfuzi, nebo se z ni vyrdbéji specidini lécivé
pripravky, tzv. krevni derivdty,” vysvétluje MUDr. Marie Urbankova

Plazmaferetické odbéry jsou pristrojové odbéry, kdy se darci odebere pouze urdita ¢ast krve - tedy
plazma. Ostatni sloZky se vraci darci zpét do obéhu. ,Plazmu nelze uméle vyrobit a existuje mnoho
nemoci, které se daji I€Cit pouze diky Iékiim z krevni plazmy*, upozoriiuje primarka.

Kazdy provedeny odbér je laboratorné testovan zejména na pritomnost vir(, jako je Zloutenka typu
B, C, HIV nebo syfilis. Dale se vysetfuje krevni skupina ABO, RhD, nepravidelné protilatky proti
cervenym krvinkam, celkova bilkovina, cholesterol, pfipadné se provadi dalsi potfebna vysetreni.

PFfinos darcovstvi pro zdravotnictvi je nezastupitelny, proto se nemocnice bude snaZit aspon ¢astecné
ohodnotit snahu darc formou urcitych vyhod a spolecenského ocenéni. ,,Mdme v pldnu své ddrce
pravidelné odmériovat ve spoluprdci se zdravotnimi pojistovnami, Ceskym &ervenym kfizem a
vedenim mésta Sumperk” doddvd MUDr. Marie Urbankova stim, e mezi vieobecné zdkonem
garantované benefity patfi napfiklad pracovni volno s ndhradou mzdy nebo odpocet ze zakladu dané
z pfijmu.



Darci by pred odbérem méli dbat na dostatecny pfisun tekutin. Den pred odbérem nesmi pit alkohol
a vyhybat by se méli i tu¢nym jidlim. Rano pfed odbérem mohou lehce posnidat. Dalsi podrobné;jsi
informace k darovani plazmy najdou zdjemci na webovych strankdch Nemocnice Sumperk
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