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Lékafi Nemocnice Sumperk si opét posviti na podeziela
materska znaménka

Nemocnice Sumperk se také letos pripoji k Evropskému dni melanomu. Zdejsi Iékafi tak s pomoci
specialniho dermatoskopu vysetfi viem pfipadnym zdjemcim podezield matefskd znaménka.
Letos se akce uskutecni v pondéli 30. kvétna od 8.00 do 13.00 hodin v koZni ambulanci, ktera se
nachazi v pavilonu F.

Vysetieni budou vsichni zdjemci bez nutnosti predchoziho objednani, omezeni véku a bez ohledu na
to, u které zdravotni pojistovny jsou registrovani. Vysetfeni trvd nékolik minut a je naprosto
bezbolestné. Pfichozi se béhem akce také dozvi, jak pokozku spravné chranit pred slunickem, a jak
rozpoznat prvni pfiznaky zmény znamének.

Maligni melanom je jeden z nejcastéji se vyskytujicich zhoubnych nadord, ale zdroven nejsnaze
zjistitelny. Odbornici uvadéji, e kaidych deset let se dvojndsobi pocet nemocnych. Sanci na vylééeni
pFitom zvy$uje pouze véasnd diagnostika. Nemocnice Sumperk se proto k Evropskému dni melanomu
pravidelné pripojuje, aby upozornila vefejnost nejen na nutnost prevence, ale i rizika spojena s timto
onemocnénim a mozZnosti léCby.

Melanom se muZe vyvijet kdekoliv na kliZi, véetné oblasti dlani a plosek ¢i nehtd. DileZita je spravna
ochrana pred slune¢nim zarenim a predchazeni spéleni klze. A to jiZz od narozeni, nebot U¢inky UV
zareni se v téle kumuluji a mohou se projevit az po mnoha letech. Nebezpecné koZzni onemocnéni se
vyskytuje napfi¢ vSemi vékovymi kategoriemi a to bez ohledu na pohlavi. Pravidelné kontroly proto
odbornici doporucuji nejméné jednou ro¢né.

FOTO: Vysetieni matefskych znamének s pomoci specidlniho dermatoskopu trva nékolik minut a je
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