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Na Veletrhu socidlnich sluzeb se predstavi i Nemocnice
Sumperk

Bezplatna vysetireni, nacvik prvni pomoci nebo rady, jak zhubnout do plavek — to vSe nabidne
verejnosti na Veletrhu socidlnich sluzeb Nemocnice Sumperk, ktera se jiz tradi¢ni akce taktéz
zUcastni. V utery od 13.00 do 17.00 hodin si tak mohou zajemci v Sadech 1. Maje nechat napfiklad
zdarma zméfit hladinu cholesterolu, krevni tlak nebo hladinu cukru v krvi.

Kromé bezplatnych vysetfeni nabidnou na veletrhu odbornici z Nemocnice Sumperk napfiklad rady
ohledné spravné Zivotosprdvy a s tim souvisejici zmény jidelni¢ku nebo ndcvik spravné hygieny rukou.
Také poradi, jak predejit vzniku prolezenin v ptipadé, Ze lidé pecuji naptiklad o osoby blizké, jez jsou
trvale pfipoutany na ldzko.

A nebude chybét ani nacvik prvni pomoci, ve které se nemocnice snazi §ifit osvétu dlouhodobé. Rada
dospélych se totiz seznamila se zaklady prvni pomoci naposledy v détském véku a zménu v pravidlech
prvni pomoci postupem let ani nezaznamenala. Nemocnice proto porada kurzy pravidelné a rady
ohledné spravného poskytnuti prvni pomoci nabidne i na Uternim veletrhu.

Nemocnice Sumperk je soukromym zdravotnickym za¥izenim poskytujici péci ve spadové oblasti dvou
set tisic obyvatel. Jeji 1ékafi rocné provedou osm tisic operaci. Zdravotnické zafizeni kazdoroc¢né
hospitalizuje pres dvacet tisic pacientl a ve svych ambulancich osetfi dvé sté tisic lidi.

FOTO: Nemocnice Sumperk dlouhodobé porada kurzy prvni pomoci, ve které se snaii vefejnost
seznamit s pravidly prvni pomoci, ta se v poslednich desitkach let zménila. Autor: Hana Szotkowska,
Nemocnice Sumperk



