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Zdravotnici Nemocnice Sumperk se nechali oc¢kovat proti
nebezpecné meningokové infekci

Nejprve maji pocit, Ze dostali néjakou virézu, ale béhem par hodin je odvazi do nemocnice sanitka
Umird na ni aZ dvacet procent pacientli, zaleZi na tom, jakym kmenem se clovék nakazi.
S bakterialni meningokokovou infekci se zaméstnanci Centralniho pfijmu Nemocnice Sumperk
setkali letos uz trikrat, i proto se sami rozhodli nechat se proti nebezpecné infekéni nemoci
ockovat.

Byl patek vecer, kdy? do Nemocnice Sumperk pfivezla sanitka mladého muZe s vysokou horeckou,
malatnosti a bolesti svalll. Z toho, co se zprvu zdalo jako tézsi pribéh chtipky, se pozdéji vyklubala
nebezpecnd bakteridlni meningokokova infekce. NeZ se u mladika zavazna nemoc, kvali které byl
posléze prevezen na infekéni oddéleni do opavské nemocnice, potvrdila, pecovala o néj rada
zaméstnanc(, kterd se tak s pacientem dostala do pfimého kontaktu. , VSichni museli byt tyden
sledovadni. Podstupovali standartni vySetreni, narizend pfi kontaktu s touto infekci a nékteri museli byt
preléceni antibiotiky,” popisuje nepftijemnou situaci primar Centrdlniho pfijmu MUDr. Igor
Ziegelheim.

S nebezpecnou infekci se béhem letoSniho roku setkali zaméstnanci nemocnice uZ tfikrat. Na
oddéleni Centrdlniho pfijmu se tak zcela jednomysIné shodli na nutnosti nechat se ockovat. Vedeni
nemocnice jejich prani vyslo vstfic a véem zaméstnancdm oddéleni ockovani zaplatilo. ,V soucasné
dobé jsou pracovnici centrdiniho pfijmu ockovdni proti meningokové infekci typu A, C, W135, Y
vakcinou Menveo a také proti meningokové infekci typu B vakcinou Bexsero,” dodava primar.

Meningokokova infekce je sice vzacnd, zato velmi zaludna infekce. Malokdy se ji podafi vylécit Uplné
bez nasledkd. Divodem je hlavné to, Ze pacienti a jejich okoli maji malo praktickych zkusenosti s tim,
jak ji rozlisit od viréz a bakteridlnich infekci dychacich cest. Infikovany se dostane do nemocnice v
praméru po 19 hodinach od propuknuti pfiznakd. To uz byva jeho stav dramaticky a ¢asto i kriticky. U
fady pacientd dochazi k hnisavému zanétu mozkovych blan. Nemocného postihnou kromé vysoké
horecky také nahla nevolnost, bolesti hlavy, zvraceni a zatuhnuti Sije, kvlli némuz se nem(ze
predklonit. Pfi v€asné diagndze se vSak dd nemoc pomérné dobfie vylécit s pomoci antibiotik.



